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Tjedni jelovnik za prehranu ucenika u osnovnim skolama
DAN MLIJECNI OBROK RUCAK UZINA
PONEDJELJAK MLIJECNA KIFLA, TOPLJENI SIR,CAJ S GRAH S PANCETOM,KRANJSKOM MRAMORNI KOLAC | MLIJEKO
MEDOM | LIMUNOM KOBASICOM | INTEGRALNI KRUH
UTORAK KRUH,MASLAC,MARMELADA | MESNE OKRUGLICE U UMAKU OD PUDING OD VANILIJE
MLIJEKO RAJCICE | PIRE OD KRUMPIRA |
CELERA
SRIJEDA MLIJECNI NAMAZ,KRUH SA SEKELI GULAS | KUKURUZNA INTEGRALNI KRUH | PASTETA
SJEMENKAMA | CAJ S MEDOM | PALENTA
LIMUNOM
EETVRTAK PECIVO SA SUNKOM | PILECI FILE U BIJELOM UMAKU | BANANA
SIROM,ACEDOFIL | PROSO SA §AMPINJONIMA,MRKVOM
BANANA/MANDARINA | PAPRIKOM
PETAK GRAHAM KRUH,KUHANO JAJEM PANIRANI OSLIC | KUHANI KRUMPIR S PETIT KEKSI,MLIJEKO | VOCE
MARKO | MLIJEKO BLITVOM
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda

Sadrzaj ovog dokumenta iskljuciva je odgovornost Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo




