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HZJZ
Tjedni jelovnik za prehranu ucenika u osnovnim sSkolama
DAN MLIJECNI OBROK RUCAK UZINA
PONEDJELIAK TAMNI KLIPIC VARIVO OD MAHUNA SA SAVIJACA SA SIROM
ACIDOFIL PURETINOM
JABUKA
UTORAK MEDITERANSKA PIZZA MESNA STRUCA INTEGRALNO PECIVO TOPLJENI
CAJ S MEDOM | LIMUNOM KUHANI KRUMPIR SA SIR
SPINATOM
SRIJEDA TAMNI KRUH MARGO-MED RIZOTO OD TELETINE BANANA
KAKAO ZELENA SALATA SA KURUZOM
CETVRTAK KUKURUZNE ZITARICE SA CHIA PURETINA U UMAKU NARANCA
SIEMENKAMA NJOKE ORASASTI PLODOVI
JOGURT KISELI KRASTAVCI
PETAK BUHTLA SA MARMELADOM PERKELT OD SOMA SA CAINI KOLUTICI
MLIJEKO TJESTENINOM MLIJEKO
VOCE
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda

Sadrzaj ovog dokumenta iskljuciva je odgovornost Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo




