Rijesi osmosmjerku, doznaj
ime prvog hrvatskog svetca!

Potom uz tocan naziv

njegova imena napisi svoje

ime i razred i posalji na

zvonimir.zelenika@skole.hr
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HRVAT, ISLAM, ISUS KRIST,
JERUZALEM, KADIJA, KRSCANS X
LOMACA, MARTIROLOGIJ, MISIC Xy
MOLITVA, MUCENIK, PALESTINA,
PROPOVIJED, SIBENIK, RASPELO,

SVECENIK, VJERA

PJESMA TJEDNA

KUTAK ZA SALU: Za vrijeme propovijedi,
koja se poprilicno otegla, Zupnik nacas
prekine govor uz ispriku:
— Nadam se da mi neete zamjeriti,
zaboravio sam sat na stolu.
Iz pozadine se ¢uje duboki muski glas:

— Ne brinite, velecasni, u sakristiji imamo

HIMNA SHKM U VUKOVARU!

kalendar...

ARKA - VJERONAUCNI LISTIC ZA UCENJE, ZABAVU, IGRU | DUHOVNI RAST
Katolicka osnovna $kola - PoZega, Pape Ivana Pavla Il. 6, 34000 PoZega.

Naklada: 200 kom, ureduju Zvonimir Zelenika i Ana Matkovic.

Nagradeni iz 3. broja: P. Mileti¢, A. Ognjenci¢, D. Podobnik, i J. Pei¢.

VJERONAUCNI
LISTIC

ZA UCENJE, ZABAVU, IGRU |
DUHOVNI RAST.

GODISTE I. /BR. 4. 8.STUDENOGA 2021. ...

DUC IN ALTUM! k54
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NEDJELJA SIROMAHA

Hvaljen Isus i Marija! Dragi mladi prijatelju,
vjeroucenice(ce) Katolicke osnovne Skole u
PozZegi. Pred nama je 33. nedjelja kroz godinu
koja se na poziv pape Franje i naseg biskupa
Antuna obiljezava kao Svjetski dan siromaha!
Hvala svima koji su se minulog mjeseca ukljucili u
akciju nase skole i Caritasa i tako pomogli
napuniti police Caritasove Riznice dobrote. No,
mozemo li se time zadovoljiti? Vjerujem da svatko od vas u svome srcu
osjeca da moze i vise. Ponekad je to u kakvom materijalnom daru, no
jo$ i vise u susretu, malim djelima ljubavi prema nasim starijima i
nemocénima. Zar je teSko kakvom djedu ili baki poc€i u trgovinu, donijeti
drva za ogrjev, pomesti lis¢e ispred kuce? Ne trebamo ¢ekati da nas oni
zamole, nego mi prvi, jer nas Isus $Salje, podimo njima u susret i uz malu
Zrtvu obogatimo sebe susretom sa starijima i nemoc¢nima.

U srijedu ¢emo u Skoli i ispred Skole moliti za zrtvu Vukovara i
Skabrnje. Dok se sjeéamo svih stradalih i tedkih ratnih vremena u nama
se bude i teski osjecaiji. Isus, koji je i sam bio mucen i pobijedio je
muku, zlo i smrt nam pomaze da se nosimo s teSko¢ama, no Zivotne
teSkoce dobro je (poput Isusa) podijeliti s onima koji mogu pomogéi.
Upravo o tome piSe naSa Skolska psihologinja Ana kojoj se uvijek
mozete obratiti u trenutcima kada vam se €ini da su problemi i prepreke
preveliki. U tjednima koji dolaze neka nas prati nebeski zagovor
zastitnika naSe Skole sv. Josipa, a u ucenju sv. Josipa Kupertinskog —
zastitnika ucenika i u¢enja.



mailto:zvonimir.zelenika@skole.hr

SVAKI PUT KAD SVLADAS NEKU PREPREKU PORASTE U TEBI
SNAGA ZA NOVE BORBE

Na samom pocetku ovog teksta, kada su nase misli usmjerene
prema dogadajima koji su se zbili u Vukovaru, voljela bih da promislis
imas li ti problema i poteskoéa u zivotu?

Gledas li na poteSkoce kao na nesto Sto te sputava ili nesto sto
te pokre¢e? Vazno je znati kako ne postoji Zivot bez poteskoéa. Zivot
je niz teSkoca i tegoba i ako zZelimo Zivjeti sretno, teskoce treba
prihvatiti kao sastavni dio stvarnosti. TeSkoce i problemi nisu nesto $to
nas sputava u razvoju, nego nas one mogu potaknuti na budenje i
otkrivanje Sirokih moguénosti svojih sposobnosti i svoje obrambene
dosege. Ono §to je jako vazno je da svaka poteskoca ili problem
moze biti moguénost za kretanje naprijed u Zivotu.

Da bi preduhitrio/la mogucée nepovoljne ucinke poteskocéa kojima
si izlozen/a mozes:

- Osvijestiti svoje poteSkoée i probleme i prihvatiti da su oni tu, pored tebe

- Donijeti odluku kako ¢e$ smanijiti ili ukloniti nepovoljno djelovanje
problema te kako ¢e$ problem rjeSavati jacajuci svoje snage kako bi se s
njime bolje nosio/la

- Odabrati sadrzaje i aktivnosti u kojima se dobro osjecas i uzivas, za koje
vjerujeS da te osnazuju

OVO NE CINITI:
% Ne pri¢aj o manjkavostima, negativnostima, loSim stranama.
Skrati nepotrebnu dugu pri€u o problemima.
Ne rasteZi priCu 0 onome §to se ne moze uciniti.
Sto manje pri¢aj o slabostima... Sto ¢e ti pri¢a o tome? Kamo ¢e$ s tim?
Ne raspravljaj na dugo o tome zasto se nesto dogodilo.
Pa, tko zna zapravo za$to se nesto dogodi???

X X X X

OVO CINITI:

Pokus$aj pronaci dobre i pozitivne strane teme o kojoj raspravljate.
Raspravljaj o tome kako bi se stvar mogla rijesiti.

Trazi mogucnosti, izlaze, rijeSenja, drugacije putove. (budi kreativan)
Pri¢aj o tome $to se mozZe uciniti.

DN NN

Zamisli da trebas izdvojiti 10 najzna€ajnijih rije€i - temeljnih rijeci
svoga Zivota. To su one rijeci koje Tvojem Zivotu daju smisao i
vaznost. KOJE Bl BILE TVOJE ZLATNE RIJECI:

Ako Zeli§ mozes ih pokazati drugima ili meni @) (Skolska psihologinja Ana Matkovic)

PONAVLJA(J)MO | UCIMO UZ ARKU!

4.1 6. RAZRED: Pita li vas netko kako se prave
palacinke sigurno cete mu reci koliko jaja, koliko
brasna i koja pravila po receptu treba slijediti, no
koja su pravila za zivot? O tome u€imo uz video:

5. RAZRED: Nakon primitivnih i politeistickih religija
ucili smo prve dvije monoteisticke religije. Starija od
njih i za nas kré¢ane vaznija je Zidovstvo — Judaizam.
Uz video ucimo i ponavljamo o nasoj Starijoj braci u
vjeri.

7. RAZRED: Nakon $to smo ucili o prolaznosti i
kraju ljudskoga Zivota upoznali smo se sa zivotom
vjecnim. Takoder otkrili smo djeli¢ raja, pakla i
Cistilista, a uz danasnji video u€imo i ponavljamo
mnoge zanimljivosti o CistiliStu:

8. RAZRED: Poceli smo uciti o sektama tj. sljedbama,
odnosno — zajednicama koje strogo i slijepo slijede
nauk i kult vode. U nasoj blizini prisutna je sljedba
Jehovini svjedoci, a video donosi zanimljivosti o
njihovu nastanku, djelovanju i vjerovaniju.

’ MOLITVA ZA VUKOVAR | SKABRNJU

U srijedu 17. 11. 2021. uodi obljetnice pada
Vukovara i stradanja Skabrnje molitvom,
sjecanjem i paljenjem svie¢a u $koli,
Vukovarskoj ulici te ispred Skole, a po dolasku
kuci i u svojim domovima, prisjetit cemo se svih
Zrtava, moliti za njihove obitelji te za mir u
\ srcima svih ljudi u nasoj Domovini.




