
NAGRADNI ZADATAK 
Riješi osmosmjerku, doznaj 

ime poznate svetice! 
Potom uz točan naziv 

imena i fotografiju 
riješenog zadatka napiši 

svoje ime i razred i pošalji 
na 

zvonimir.zelenika@skole.hr 
 
Ime___________________ 
 
Prezime_______________ 
 
Razred________________ 
 

VIŠE O SVETICI NA 
QR POVEZNICI 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
PJESMA TJEDNA                                         BOŽIĆNA PŠENICA 

 
 

ARKA – VJERONAUČNI LISTIĆ ZA UČENJE, ZABAVU, IGRU I DUHOVNI RAST 

Katolička osnovna škola - Požega, Pape Ivana Pavla II. 6, 34000 Požega.  
Naklada: 200 kom, uređuju Zvonimir Zelenika  i Ana Matković.    
Nagrađeni iz 5.. broja:, Rebeka M., Borna E., Anja P., Ante G., Petra L., Nika O., Klara F.    

 

ZA UČENJE, ZABAVU, IGRU I 
DUHOVNI RAST. 

 

DUC IN ALTUM!   Lk 5,4 

 
 

3. NEDJELJA DOŠAŠĆA – NEDJELJA CARITASA 
 

 Hvaljen Isus i Marija! Dragi mladi prijatelju, 
vjeroučeniče(ce) Katoličke osnovne škole u 
Požegi. Na pola smo došašća i u nedjelju pred 
nama palimo treći svijeću na adventskom 
vijencu. Lijep broj učenika mi se „pohvalio“ kako 
u svojim župama pohađa zornice. Bravo! Za sve 
one koji još nisu iskusili čar kratkog spavanja 

nakon zornice, a prije nastave… 😉, toplo 
preporučam da se ohrabre i pođu na zornice! 

 Nedjelja pred nama je treća u došašću – Nedjelja Caritasa. Za 
sv. Nikolu smo i sami bili darovani od Svetog Nikole (bio je u školi!!!), a 
sada smo u prilici iskrenim darom svoga srca darovati i pomoći one koji 
su u potrebi. Evanđelje ove nedjelje susret je s Ivanom Krstiteljem koji 
nas poziva da se pripremimo za Isusov dolazak. Ivan nas potiče da 
dijelimo međusobno ono što imamo („Tko ima dvije haljine neka podijeli 
s onim koji nema“), a za Isusa kaže: »Ja vas, istina, vodom krstim. Ali 
dolazi jači od mene. Ja nisam dostojan odriješiti mu remenje na obući.“   
 Uz djela ljubavi (Caritasa), pozvani smo pred Božić posebno 
zavirit u svoje srce i svu njegovu ranjenost grijehom predati Bogu u 
ispovijedi. Stoga, uz to što uređujemo naše domove, što je dobro i 
lijepo, pobrinimo se da Isusu za Božić darujemo čisto srce kako bi u 

njemu mogao pronaći svoj dom! 😊 
 Školska psihologinja Ana u današnjoj Arci pomaže nam vratiti 
istinsku slobodu. Slobodu je lako izgubiti, za nju se vrijedi boriti, Isus 
dolazi kako bi nas oslobodio! Više o slobodi u tekstu koji slijedi…  

GODIŠTE I. /BR. 6. 7. PROSINCA 2021. 
 

 

mailto:zvonimir.zelenika@skole.hr


  SLOBODA 
 

„O lijepa, o draga, o slatka slobodo, 
dar u kôm sva blaga višnji nam Bog je dô“   

 

Dragi mladi prijatelji, pokušajmo ovih dana, u 
okviru mjeseca borbe protiv ovisnosti (15.11. do 
15.12.) potaknuti ovim riječima Ivana Gundulića 
promišljati o slobodi. 

 
Što je to sloboda?  

Koje su posljedice krivo shvaćene slobode? 
 Kakvi trebamo biti da bi bili slobodni? 

 
 Tema slobode oduvijek je igrala veliku ulogu u svijetu (filozofije, 
psihologije i teologije) – vjeronauka i psihologije. U pravilu većina ljudi 
smatra kako sloboda predstavlja sposobnost činiti što god želiš.           
 No to zapravo nije sloboda - to je „dozvola“.  
Prema mišljenju nekih vaših starijih vršnjaka „Ako radimo ono što nam 
osjećaji govore (npr. ako uvijek bjesnimo kada smo ljuti pa udarimo 
drugoga, vičemo ili ako uvijek radimo nešto što nam drugi kažu, 
vrijeđamo nekoga  - onda nismo slobodni. (…) 
 Sloboda nije tu da nam dopusti da radimo što god želimo, nego da 
činimo ono što je dobro, iskreno, istinito i zdravo. (…)“ 

 ISTINSKA SLOBODA je mogućnost biti najbolja verzija sebe u 
svakom trenutku, činiti ono što je dobro, ispravno, istinito i zdravo 
(bez obzira što nas navode osjećaji ili što netko drugi želi da budemo).  

Ne zaboravi, svaki put kad NE uspijem bit najbolja verzija sebe, 
činiti dobro i ispravno – izabirem biti manje slobodan. 

 POSLJEDICE KRIVO SHVAĆENE SLOBODE su ovisnosti 
raznih vrsta (o drogi, alkoholu, cigaretama, o magijskim praksama, o 
novcu,  hrani, on-line kockanju, igrama na sreću, igranju igrica, internetu, 
vježbanju tijela, modi ili nekontroliranom kupovanju…) a sve one vode 
gubitku slobode i rizičnom ponašanju (markiranju, neučenju, 
neizvršavanju svojih obveza, kršenju pravila, suprotstavljanju autoritetu). 
 RIZIČNA PONAŠANJA (npr. neučenje) povećavaju vjerojatnost 
nekog neželjenog rezultata (npr. loša ocjena) koje ima negativne 
posljedice na osobu (npr. nelagoda, zabrane od roditelja, kritika).      
 S druge strane, vrednote – dobrota, istina, ljubav, povjerenje, 
pravda, hrabrost, poštenje, razboritost, mudrost, razumnost, vjernost, 

poniznost, nježnost, darežljivost, praštanje – su prirodne zakonitosti duha 
koje vode zdravlju. Stoga, ako želimo biti zdravi uvijek birajmo vrednote. 
 

„Živite kao slobodni ljudi, ali ne dopustite da vam ta sloboda 
postane izgovor za zlo!“ (Petrova 2, 16)  Za slobodu nas Krist 
oslobodi! (Gal 5,1) 

 
ZADATAK ZA RAZREDNI ADVENTSKI PANO! 

Svaki razred će ukrasiti svoj pano citatima, pjesmama, tekstovima, 
slikama i drugim kreativnim idejama na temu SLOBODA – ŽIVITE KAO 
SLOBODNI LJUDI…  Pano treba biti gotov do 20.12. 2021. 
Najkreativniji pano nagrađujemo slatkim poklonom iznenađenja! 
 

Dočekajmo Božić, blagdan Isusovo rođenja, kao slobodne osobe! 
    Školska psihologinja Ana Matković 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


