
 

Ime i prezime, razred:______________________________________ 
 

NAGRADNI ZADATAK: Riješi osmosmjerku u unutrašnjosti Arke ili zadatka 
iznad! Potom uz točno rješenje, napiši svoje ime i razred, fotografiraj i pošalji na 

zvonimir.zelenika@skole.hr 

 

ARKA – VJERONAUČNI LISTIĆ ZA UČENJE, ZABAVU, IGRU I DUHOVNI RAST 

Katolička osnovna škola - Požega, Pape Ivana Pavla II. 6, 34000 Požega.  
Naklada: 200 kom, uređuju Zvonimir Zelenika  i Ana Matković.    
Nagrađeni iz 7.. broja:, F. Krofiln 

 

ZA UČENJE, ZABAVU, IGRU I 
DUHOVNI RAST. 

 

DUC IN ALTUM!   Lk 5,4 

 
 

"MILOSRĐE MI JE MILO, A NE ŽRTVA" (Mt 9, 13) 
 

 Hvaljen Isus i Marija! Dragi mladi 
prijatelju, vjeroučeniče(ce) Katoličke 
osnovne škole u Požegi, na početku smo 
korizme, vremena u kojemu se 
pripremamo za Uskrs. A kako se 
pripremiti za Uskrs? Mnoštvo je dobrih 
ideja pa evo nekoliko. Na početku, nakon 

što smo se posuli pepelom po glavi valja razmisliti što sve treba 
popraviti u našem mladom životu. Možda se u učenje zavukao „proljetni 
umor“ ili pak domaća obična lijenost, a tek u naše međusobne odnose, 
posebno u obitelji!? Kakve su riječi koje izgovaramo jedni drugima, 
kakvo je srce kojim pristupamo prijateljima iz razreda, škole? Svatko 
neka zaviri u svoje srce i pronađe što će ove korizme popraviti! Može!? 
Nije moguće promijeniti sve, nego valja početi od jedne stvari, osobe, 
osobine, loše navike, grijeha. I malo po malo u korizmi rastemo u vjeri! 
 Na Čistu srijedu i Veliki petak propisani su post i nemrs! Što su 
oni i jeste li vi obavezni postiti te kako najbolje postiti? O tome čitajte u 
unutrašnjosti Arke, a tu se krije i nagradni zadatak! 
 I za kraj uvodnika malo promišljanje o odricanju i žrtvama.  
Korizma je i vrijeme odricanja i malih žrtava. One su po sebi dobre i 
služe tome da čista i radosna srca obogatimo drugoga. No, sveti Matej 
nas uči kako je milosrđe (ljubav) Isusu milija nego sve naše žrtve. 
Stoga, poput prispodobe o Milosrdnom Ocu i sami se učimo milosrđu i 
ljubavi, korizma je pravo vrijeme za to!  

GODIŠTE 2. /BR. 8. 2. OŽUJKA 2022. 
 

 

mailto:zvonimir.zelenika@skole.hr


  KORIZMA JE … ŽELIŠ LI POSTITI? 
 

Posti od zavisti…  Posti od površnosti… Posti od laži… 
Posti od neljubaznosti i budi susretljiv prema drugima i prema 
samom sebi. 
Posti od srditosti i moli: „Isuse blaga i ponizna srca,  učini srce 
moje po srcu svome.“ 
Posti od gunđanja i nezadovoljstva. 
Otvori oči za sve dobro koje te okružuje i raduj mu se. 
Posti od gorčine i budi zahvalan za ono što imaš. 

Posti od nestrpljenja i pretjeranih očekivanja i prihvati ljude kakvi jesu. 
Posti od nepotrebnih briga, i usudi se imati povjerenja u Boga. 
Posti od ogovaranja i otkrij Isusa koji živi u ljudima. 
Posti od sebičnosti i otvori se svojoj okolini. 
Posti od osvetoljubivosti i pruži ruku pomirnicu. 
Posti od nepotrebnih riječi i saslušaj druge. 
Posti od oholosti i otkrij vrijednost ljudi koji te okružuju. 
Posti od ponavljanja pobožnih riječi i uroni u molitvu. 
Posti od škrtosti i otvori srce za potrebe onih koji imaju manje od tebe. 
Posti od zavisti i veseli se tuđoj radosti . 
Posti od laži i otkrij ljepotu istine jer ona će te osloboditi. 
Posti od nepravde i otkrij radost pravednosti. 
Posti od površnosti i savjesno se posveti onomu što radiš. 
Čini drugomu što je tebi drago da ti drugi čini. 
Ljubi Boga nadasve i ljubi bližnjega svoga kao samoga sebe. 
Tada će ti korizma donijeti ploda. 

Ime i prezime, razred____________________________________ 


